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Uvod

Drogy a jiné socidlné patologické jevy se dotykaji i déti, které navitévuji MS. Je tedy
dilezité zahajit primarni prevenci pravé na pocatku skolni dochazky a poskytnout
détem potfebné informace formou, ktera je pfimétena jejich véku.

V tomto véku patfi déti k nejohroZenéjsi skupiné, a proto i nase MS pripravuje a
realizuje komplexni program primdarni prevence a prevence socialné patologickych
jevi.

Vytyceni socidlné patologickych jevii

Prevence socialné patologickych jevii u déti nasi matetské skoly predstavuje aktivity
v nasledujicich oblastech prevence:

e drogové zavislosti, alkoholismus, koufeni

e Sikanovani, vandalismus, kriminalita, delikvence

e formy nésilného chovéni a agresivity
e virtudlni drogy (pocitace, televize, video)
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e rasismus, intolerance
e ohrozovani mravni vychovy mladeze a sexudlni zneuzivani déti, tyrani déti
e nebezpeci nabozenskych sekt

Cil minimélniho preventivniho programu

Dlouhodobeé cile:

e zvysit odolnost déti viici socidlné patologickym jeviim

e ucit déti rozpoznat patologické jevy a nepodlehnout jim, pokud se s nimi
v budoucnu setkaji

e preventivni vychovné vzdélavaci ptisobeni bude neoddélitelnou soucasti TVP

e napliiovat kompetence podpory zdravi a zdravého Zivotniho stylu

e navozeni atmosféry davéry a vzajemného respektu mezi détmi a zaméstnanci
Skoly

e navozeni pfiznivého klimatu mezi vSemi zaméstnanci

e ovliviiovani rodiny

e kladné postoje ucitelek k problematice patologickych jevi

e vzdélavani ucitelti v oblasti prevence

Kratkodobé cile:

e analyzovat jedince, konkrétni socialni situaci ditéte

e v kratkodobém planovéni stanovit Géinnou motivaci a metody prace, které
budou respektovat specifika tfidy

e organizovat fizené a spontdnni aktivity tak, aby byl dostate¢ny prostor
k individualnim ¢innostem

e rozvijet komunikaci mezi vrstevniky

e pravidelné setkavani ucitelt za tucelem stalého a vcéasného monitorovani
klimatu tfid, zjistovani problém k feseni

e vyména zkuSenosti mezi pedagogy vychézejicich z praxe a dalsiho vzdélavani

Analyza soucasného stavu ve skole

K posouzeni problematiky slouzi vypovédi jednotlivych déti. Vzhledem k tomu, Ze
se jedna o maly kolektiv, maji uc¢itelky, zaméstnanci MS, rodi¢e a ostatni vcelku
prehled o chovani déti. O Sikané jsou déti schopné mluvit a s pomoci ucitelek se i
branit. Ostatni patologické jevy jsou analyzovany v ramci tematické vyuky

- Sikana, agrese, tyrani - rozhovory, komunikace s détmi

- vandalismus - chovani déti na vefejnosti, pozorovéani chovéani ostatnich

- intolerance - snaha ucit déti tolerovat potieby jiného

Spolupréce s rodici
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Problémy spojené se socidlné patologickymi jevy je tfeba fesit ve vzdjemné
spolupréci. Rodice jsou informovani o situaci v MS i o moznostech p¥ipadné pomoci
na tfidnich schtizkach. Dal$i moznosti jsou individualni pohovory ¢i konzultaéni
hodiny.

Vzdélavani pedagogt

Ucitelky se v rdmci svych moznosti ztcastni aktivit zaméfenych na prevenci socidlné
patologickych jevid. Skola jim poskytne nabidku programti seminaitt a $koleni
zabyvajicich se touto tématikou nebo vyuziji samostudia. Vzajemnou konzultaci se
pokusime o napravu ¢i piedejiti patologického jevu, ktery se objevi.

Metody prace

e pravidelné sledovani dochazky déti do MS

e sledovani psychického stavu déti - smutek, agrese, stranéni se kolektivu,
néladovost, ospalost, neklid

e sledovani fyzického stavu déti - sledovat ptivod zranéni s konzultaci s rodici
nebo osetfujicim lékafem

e sledovani vzdjemnych vztaht mezi détmi v tfidnich kolektivech

e sledovani a feSeni vSech forem vandalismu, nasili a Sikany

e samostatna prace - zndzornéni pocitti, projevd, jak vidis to ¢i ono

e parova, skupinova prace ve t¥idé

e socialni hry, hrani roli, obhajoba urc¢itého nazoru, trénovani zptisobu odmitani

e poskytovani informaci formou divadelnich predstaveni

e Vychova ke zdravému zivotnimu stylu
o zafazovani télovychovnych chvilek
pobyt na cerstvém vzduchu
dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a ochrany zdravi
spravné stravovaci navyky

o
o
o
o postupné budovani febficku hodnot

V matefské Skole je hlavné kladen dfiraz na nebezpec¢i koufeni a pouzivani
alkoholickych napoj. Déti jsou informovany o mozném zneuzivani 1ékd, vyskytu
injekénich stfikacek na piskovistich, hiistich a orienta¢né o jinych drogach.
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Reseni konfliktni situace

Budou sledovany socidlné patologické jevy - Sikana, vandalismus, brutalita, rasismus
atd. P1i jejich zjisténi budou navrzena cilena opatfeni.

1. individudlni pohovor s ditétem

2. teSeni vzniklé situace spole¢né s détmi

3. podle zjisténych informaci spoluprace s rodinou
4. doporuceni kontaktu s odborniky

5. v pfipadé nezdjmu rodi¢t uvédomeéni socialniho odboru, oddéleni péce o dité

Spoluprace s odborniky a dal$imi organizacemi

Oblast 8kolstv{
- pedagogicko - psychologickéa poradna:PPP Liberec tel: 731 488 235, PPP Ceska
Lipa tel: 728 541 505
- podpora vzdélavani pedagogt, ktefi realizuji preventivni aktivity ve skole
- odborna prace s détmi ohroZenymi socidlné patologickym vyvojem

Oblast zdravotnicvi
- détsky lékat MUDr.Petr Lukas$ tel:487 763 584

Oblast socidlnich véci
- socialni odbor, kuratofi Liberec tel: 485 244 947, Jablonné v /P tel: 487 829 974

Policie CR, Méstska policie
- Sluzba krimindlni policie - oddéleni nezletilych, Jablonné v /P tel: 725 012 102

Program na skolni rok 2025 - 2026
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1. Aktivity déti

— Zamové ¢innosti na matet'ské skole

— ekologické vychazky

— polodenni a celodenni vylety

— vytvarné, hudebni ¢i sportovni akce

— dopravni vychova

— spolupréce s hasici

— spolupréce s Méstskou policii v Jablonném v P.
— Utast v projektu Bubnovacka 2025

2. Seznameni rodi¢t s MPP

e v zaH v rdmci tfidnich schiizek

3. Zapojeni do preventivniho projektu - doporuceni

e Filipova dobrodruZzstvi

e Tohle je KORONAK

e Kafomet

e Nevsedni pribéhy (1.- 3. dil)

e Obréazkova kniha o pocitech a emocich

4. Dalsi besedy a aktivity

e prednasky
e besedy

e prace na interaktivni tabuli

Hodnoceni a struktura evaluace preventivniho programu

Reditelka:
e hospita¢ni a kontrolni ¢innost, hospita¢ni pohovory

e na pedagogické radé
e zakotveni hodnoceni vysledkt plnéni programu do vlastniho hodnoceni skoly

Ucitelky:
¢ analyza aspésnosti napliiovani cilti z oblasti primarni prevence - ¢erven
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Rodice:
e pohovory na sjednanych schtizkach

Zavér

Minimalni preventivni program skoly je soucésti vychovy a vzdélani déti po celou
dobu jejich 8kolni dochazky. Uéastni se ho pedagogicky sbor, provozni personal,

déti, rodi¢e a odbornici. V rdmci minimalniho preventivniho programu je nutné
kombinovat poskytovani informaci z oblasti prevence socidlné patologickych jevii s
vycvikem v socidlnich dovednostech. Preferovat pfistupy zaméfené do oblasti

zdravého zivotniho stylu a aktivniho socialniho uceni. Program musi brat zietel na
vék a osobni charakteristiky jedinct. Bude mit smysl jediné tehdy, kdyZ vSichni
zacastnéni budou vidét smysluplnost své prace. Toto chceme dosahnout dobrou a
pravdivou informovanosti, ochotou vyslechnout druhého a nalezenim spravné cesty
v piipadé pomoci.

V Jablonném v Podj.,1.9.2024 Zpracovala: Bc. Veronika Jirdskova
feditelka
1.9.2025 Aktualizovala: Blanka Marc¢ekova
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Priloha

FILIPOVA DOBRODRUZSTVI

Program ma tyto c¢asti:
Filipova dobrodruzstvi

S Filipem a jeho kamarady se podivame do Zemé zdravi, kde potkaji samé pratele,
détskou formou se déti seznamuji s tim, co prospiva jejich zdravi.

Jinak je tomu ve druhé ¢asti knihy s ndzvem Filip na zlovéstném ostrové, kde bydli
sami nepfatelé zdravi - tabakovi bandité, zly netvor Alkoholni a strasna obluda
Drogera. Na cesté zpét se déti spratelily s veselymi a Stastnymi delfiny, ktefi jim
prozradili tajemstvi o dobrém pratelstvi. Nakonec kamaraddi zaZziji dobrodruZstvi
v krélovstvi krale Sdma, jehoz premiér Bastoun je vystfiddn panem VyZivou.

Filipova dalsi dobrodruzstvi

V této knize piiletél doktor Pfiroda s détmi na Détské ostrovy, kde je uvital
Kaspérek a oznamil jim, Ze se na ostrovech hracky zlobi, Ze se tu nemaji jako dfive,
ze vsude ¢ihd spousta nebezpeci. Napiiklad: nedavno lopatky ublizovaly ¢ervenému
auticku. Co ma cervené auticko délat? Kdo mu pomitize?

Filipova prazdninova dobrodruzstvi

Tato kniha seznamuje déti s prostfedim, ve kterém by mohly prijit k traztim,
poukazuje na nebezpec¢né situace v mistech, které déti ¢asto navstévuji - v parku, na
htisti, v ZOO i v silni¢nim provozu.

T¥i knihy, které pomohou ucitelkam s tématy a navedou déti do pohadkového
svéta, kde vSechno Spatné konci dobfe - ovSem v Zivoté to tak byt nemusi!

NEVSEDNI PRIBEHY 1.DIL

Détsky svét je plny pribéhd, ve kterych se déti u¢i poznavat hodnotu Zivota,

kamaradstvi a hezkych vzajemnych vztahdi. V piibézich, které naleznete v této knize,
se dozvédi, Ze kazdy, bez ohledu na to, jak vypadd, ma svoji vyjime¢nou hodnotu a
Ze naSe $tésti zavisi na nesobeckosti a ohleduplnosti k ostatnim. P¥ipomenou si, Ze
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zivot pfindsi nejen zabavu, ale také povinnosti a Ze je lépe je neodkladat. Seznami se
také s obétavym pejskem - zachrdncem, ktery vcas vycitil nebezpeci a privolal
potfebnou pomoc.

V8ech sedm pribéhti v ditéti upevni touhu po Zzivoté naplnéném prételstvim a
opravdovosti. Ukazuji, Ze i zdanlivé bézné situace mohou dovést zvidavé déti k
neobycejnému pozndani.

NEVSEDNI PRIBEHY 2. DIL

Na tom, co prozivaji druzi, se mohou nase déti mnoho naucit. Bez mentorovéni,
vesele, s chuti. V novém pokrac¢ovani nevsednich pfibéhti se mtizeme zacist do dalsi
fady dobrodruzstvi, ktera déti inspiruji k tomu, aby se divaly na svét jinym
pohledem. Vedou k odhodlani délat kazdou praci co nejlépe a nezistné poméhat
nejen kamaradam, ale i vSem, kdo pomoc zrovna potiebuji. Ukazuji, jak je dobré mit
v zivoté fad a Ze si déti maji nejprve splnit své povinnosti a pak az mohou jit ven
nebo si hrat. U¢i déti skromnosti a hezkym mezilidskym vztahtim a na ptikladu koné
Hvézdy dokladaji, Ze vérnym piitelem ndm mtize byt i nas zvifeci kamarad.

Spole¢né cteni téchto pfibéhi s détmi muaze byt pfijemnym zakon¢enim dne, ale také
zacatkem diskuse o téch nejdtilezitéjsich hodnotach, které chceme détem predat.

NEVSEDNI PRIBEHY 3. DIL

V tomto dilu trojdilné série se déti nauci, ze ktivda boli a je tfeba ji vzdy napravit.
Zjisti, Ze vice zmazou laskavym jednanim nez hadkami a bojem a Ze rodinu tvoif ti,
kdo se maji radi, at uZ se do ni narodili, nebo se jejimi ¢leny stali pozdéji. Pochopi
také, Ze je rodice vychovéavaji pro jejich dobro a Ze je lepsi se vzdjemné chvélit nez se
na sebe hnévat.
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PRILOHA — MS STUDANKA — LIBERECKA

Minimdlni preventivni program v MS Studanka - Libereckd mame ve Tfidnim vzdélavacim
programu pro piedskolni vzdélavani

- pani ucitelky ho vyuzivaji pii prochdzkach po mésté, do ptirody

- povidaji si s détmi, co nesmi a co se muze.

Na IT poustéji ukazky z Youtube — Jezkovy voci aby nebyl malér

- jsou to kratké ptibéhy o bezpecnosti
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